
詳しいセミナー情報は裏面へ

※当日開場時間およびオンライン接続開始時間13：15～

● 個別就職相談

● 自分に合った働き方セミナー

● 実務基礎セミナー

● 応募書類添削

● 面接アドバイス

主なセミナー・就職支援内容

小平市女性再就職サポート事業とは？
安定した収入を得たい、ライフスタイルを大事にしたい、子育てや介護と両立した
い。働き方が多様化している中で、ワークライフバランスを大事にしたい。そんな
女性または男性のための再就職支援・ビジネス基礎研修を行うプログラムです。

私らしい私らしい

小平市周辺で再就職を目指す方の為の就職支援小平市周辺で再就職を目指す方の為の就職支援小平市周辺で再就職を目指す方の為の就職支援小平市周辺で再就職を目指す方の為の就職支援

女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業女性再就職サポート事業

ライフスタイルに合った
働き方がしたい 定員

25名定員
25名

参加無料
託児あり
※男性も参加可

（先着順）

説明会

2024年

9月17日 13：30～14：00

① 中央公民館 講座室2 ※定員30名
② オンライン会議（Zoom） 

火

9月16日 15：00まで月説明会参加締切：

説明会に参加してもセミナーに参加する必要はありません。

まずは説明会へお気軽にご参加ください

【 お申込みに際して対象となる方 】
以下の条件にすべて当てはまる方

　  小平市内もしくは隣接市での就職を希望する方

　  小平市在住の方

　  セミナーの全日程に参加可能な方

　  現在、離職中の方

申込期間 8月5日 ～月 9月24日 火2024年

セミナー参加申込について

総合
受付
Web
0800 -805 -1115
受付時間： 平日9：30～17：00

h t t p s : / / k o d a i r a - w o r k . c o m /

株式会社ソフトキャンパス
令和6年度 小平市女性再就職サポート事業部
〒220-0004
神奈川県横浜市西区北幸1-5-10JPR横浜ビル6F

特設サイトＱＲコード

お申込み、お問い合わせはWebまたはお電話で

令和６年度小平市女性再就職サポート事業は小平市より委託を受け株式会社ソフトキャンパスが運営を行っています。

※全日程の参加が難しい場合はアーカイブ配信の
　後日視聴が可能です。
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再就職サポートの流れ

初回カウンセリング
10月15日（火）～10月17日（木）

サポートセミナー
10月22日（火）～11月19日（火）

※いずれか1日の30分～1時間程度

個別就職相談
初回カウンセリング

女性再就職
サポートセミナー

個別の就職支援
随時相談可

国家資格を持つカウンセラーと、これまでのキャリアや
ご自身のライフスタイルを整理していきます。

国家資格を持つカウンセラーへ、面接前の対策や履歴
書・職務経歴書の添削などいつでも相談可能です。

再就職を目指し、ワークライフバランスや多様な勤務形
態を学び、基礎的なビジネススキルを身に付けます。

ア　雇用保険受給資格者証の写し
イ　離職票の写し
ウ　求職受付票（ハローワークカード）の写し
エ　廃業届の写し
オ　履歴書の写し
カ　職務経歴書の写し
キ　その他
　　  ※離職状態であることを確実に証明する書類の写し

【 申込時の必要書類 】※いずれかを提出頂きます【 申込方法 】

ホームページまたは総合受付ダイヤルよりお気軽にお問合せ下さい。
※当社は個人情報保護法に基づき、個人情報を適正に取り扱いします。

総合
受付
Web
0800 -805 -1115
受付時間： 平日9：30～17：00

h t t p s : / / k o d a i r a - w o r k . c o m /

株式会社ソフトキャンパス
令和6年度 小平市女性再就職サポート事業部 〒220-0004　神奈川県横浜市西区北幸1-5-10　JPR横浜ビル6F

就職支援サポート期間 ： 令和6年10月15日 ～ 令和7年3月２１日まで

全7回開催　各3.5時間 10：00～15：00 （休憩12：００～13：３０）

各30分～1時間　対面でのキャリアカウンセリング

オンライン会議システムZoomを利用したサポート　※予約制

※状況に応じて変更になる可能性もございます。

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

7日目

オリエンテーション
自己理解

ワークライフ
バランス

就職支援

ビジネススキル向上
(メール・Word)

ビジネススキル向上
(Excel)

IT・AIツールの知識

ビジネスマナー
コミュニケーション

働く意義、自己理解、仕事理解、子育てと両立するための
各種制度の理解、マネープランなど

子育てをしながら働くこと、短時間勤務やライフバランス
を考えた時間の使い方など

履歴書・職務経歴書・面接対策（対面・オンライン）

ビジネスで利用するメール、Wordの基本操作を習得

ビジネスで利用するExcelの操作を習得

ビデオ会議・クラウド、ChatGPTなどリモートワークで必要な
オンラインツール活用からAIツール、情報セキュリティについて

一般的な対面コミュニケーション、テレワークの際に必要
となるコミュニケーション力

タイトル日　時
開催場所 内　容
10/22 火

小平市中央公民館
講座室 2

10/25 金

小平市中央公民館
学習室 4

10/29 火

小平市中央公民館
講座室 2

10/30 水

小平市中央公民館
学習室 4

11/6 水

小平市中央公民館
学習室 4

11/7 木

小平市中央公民館
学習室 4

11/19 火

小平市中央公民館
講座室 2


	完成_A4_チラシ表面.pdf
	完成_A4_チラシ裏面.pdf

